
第１回

会場
花巻市まなび学園

花巻市花城町1-47

定員30名。参加者多数の場合は先着順となります。

２回のうちどちらかしか参加できない場合も可能です。

こころの病気・家族教室こころの病気・家族教室
令和７年度令和７年度 参加無料
！

13:00-16:00

ＮＰＯ岩手県精神保健福祉連合会では、盛岡地区で家族による家族個別相談会（県委

託事業）　を毎月２回行っていますが、進行するストレス社会の中で、“ご本人に対して

の接し方がわからない”、“医療や福祉のサービスを知りたい”といった、様々な悩みが

寄せられています。 

 このため、今年度から県内の各地域で、医療の基本的知識から、通院・入退院の諸

手続き、地域で安心して暮らすためのノウハウなどを学ぶ合う家族教室を開催してい

きたいと思います。

申込〆切：1/29（木）

お申込み
予約フォーム

1日2月

主催：NPO法人岩手県精神保健福祉連合会     後援：中部保健所・花巻市・北上市・西和賀町

（受付：月～金　9:00～16:00）岩福連

019-637-7600

知っておきたい医療の話

花北病院院長

齊藤悦郎　先生

病院手続きと医療サービス

国立花巻病院機構

浅沼充志　精神保健福祉士

13:00-16:00

しんきん成年後見サポート花巻

照井正夫　常務理事
家族会の方々

15日2月第2回

ホンネで語ろう

家族交流会

会場

（日）

（日）

お申し込みはお電話もしくは予約フォームから

元気なうちに自分と

家族の将来を考えてみませんか


